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Szanowny kliencie,  
dziękujemy za okazanie zaufania i wybór tego produktu. Prosimy o dokładnie zapoznanie się z instrukcją obsługi i zachowanie jej, aby móc z niej 
skorzystać w dowolnym momencie.

Kulki waginalne jako gadżet erotyczny i przyrząd medyczny
Kulki waginalne nie mogą być kojarzone wyłącznie z gadżetem erotycznym. Mogą być wykorzystywane również jako przyrząd medyczny. Kobieta 
używając ich stara się podświadomie utrzymać je wewnątrz ciała. Poruszanie się z nimi wspomaga prawidłowe funkcjonowanie dna miednicy, co 
zapobiega problemom z nietrzymaniem moczu. Używanie kulek jest zalecane przez lekarzy w okresie menopauzy lub poporodowym, ponieważ 
pomagają one wzmocnić mięśnie nadwyrężone podczas porodu.

Zalety:
- silikonowy materiał najwyższej jakości, nietoksyczny, nieszkodliwy
- elegancki wygląd, łatwe w utrzymaniu
- wodoodporne
- nadają się do sekretnej, kobiecej rozrywki seksualnej
- doskonałe do codziennego wykonywania tzw. „ćwiczeń mięśni Kegla”

Ćwiczenia Kegla, opracowane w 1948 r. przez amerykańskiego ginekologa Arnolda Kegla, koncentrują się na aktywności i wzmacnianiu mięśni w okolicy 
pochwy, cewki moczowej i odbytnicy lub tak zwanego dna miednicy. Ich uruchamianie wywołuje u kobiet zwiększone pobudzenie, nawilżanie pochwy 
i łatwiejsze osiąganie orgazmu. Same ćwiczenia polegają na zaciskaniu mięśni, podobnie jak w przypadku zatrzymywania strumienia moczu w trakcie 
jego oddawania. Oprócz wzmacniania doznań seksualnych, ćwiczenia Kegla doskonale sprawdzają się w przypadku problemów z nietrzymaniem moczu. 

Podstawowe parametry:
- materiał: silikon
- powierzchnia: karbowana
- wymiary: ok. 35 x 175 mm
- masa: 88 g

Sposób użycia i czyszczenie:
Podczas pierwszego użycia możesz skorzystać z żelu nawilżającego. Posmaruj lekko żelem kulki waginalne i delikatnie, stopniowo wkładaj je jedną po 
drugiej do pochwy tak, aby „sznurek” do wyciągania pozostał na zewnątrz. Jeśli dopiero zaczynasz wzmacniać mięśnie dna miednicy, to pamiętaj o 
tym, żeby nie przesadzać z ciężarem i rozmiarem kulek (zwiększaj obciążenie powoli dopiero po dobrze wykonanym wcześniejszym treningu). Zasada 
wyjmowania kulek waginalnych jest podobna jak w przypadku tamponu menstruacyjnego, który jest również zakończony sznurkiem. Zaciskając mięśnie 
pochwy, postaraj się, aby kulki nie wysunęły się z niej. Po wyjęciu wystarczy kulki umyć i odłożyć na miejsce przechowywania.
Ostrzeżenia: Do użytku wyłącznie przez osoby dorosłe. Kobiety w ciąży, osoby korzystające z rozruszników serca, chorujące na cukrzycę, zapalenie żył 
lub zakrzepicę powinny najpierw skonsultować możliwość używania kulek waginalnych z lekarzem, aby uniknąć potencjalnego ryzyka, takiego jak np. 
zakrzepy krwi. 

Ochrona środowiska naturalnego
Po upłynięciu okresu żywotności produktu lub w momencie, kiedy naprawa jest nieekonomiczna, nie wolno wyrzucać go do odpadów domowych. Aby 
dokonać właściwej utylizacji produktu, należy oddać go w wyznaczonym miejscu zbiórki, gdzie zostanie przyjęty nieodpłatnie.
Dokonując prawidłowej utylizacji pomagasz zachować cenne zasoby przyrodnicze i wspomagasz prewencję przeciw potencjalnemu negatywnemu 
wpływowi na środowisko naturalne i ludzkie zdrowie, na co mogłaby mieć wpływ nieprawidłowa utylizacja odpadów. Dalszych szczegółów wymagaj od 
lokalnego urzędu lub w najbliższym miejscu zbiórki odpadów. W przypadku nieprawidłowej likwidacji tego rodzaju odpadów może zostać nałożona kara 
zgodnie z przepisami krajowymi.

Serwis
Jeżeli po zakupieniu produktu stwierdzisz, że jest on uszkodzony, skontaktuj się ze sprzedawcą.
Używając produktu należy przestrzegać zasad zawartych w załączonej instrukcji obsługi. Reklamacja nie będzie uznana, jeżeli dokonano zmian w 
konstrukcji lub nie stosowano się do wskazówek zawartych w instrukcji obsługi.

Gwarancja nie obejmuje:
- naturalnego zużycia elementów ruchomych produktu w trakcie jego normalnego użytkowania,
- czynności serwisowych związanych ze standardową konserwacją produktu (np. czyszczenie, wymiana elementów zużywających się podczas 
normalnego użytkowania itd.),
- usterek spowodowanych wpływem warunków zewnętrznych (np. warunki atmosferyczne, zapylenie, nieodpowiednie użytkowanie itp.),
- uszkodzeń mechanicznych powstałych w związku z upadkiem produktu, uderzenia nim itp.,
- szkód powstałych w wyniku nieodpowiedniego obchodzenia się z produktem, używania nieodpowiednich akcesoriów bądź narzędzi itp.

Producent zastrzega sobie prawo do wprowadzania ewentualnych zmian w instrukcji obsługi i nie odpowiada za błędy powstałe w druku. 
Ilustracje i opisy mogą odbiegać od rzeczywistości w zależności od modelu produktu.
Za uszkodzenia mechaniczne reklamowanego produktu powstałe w wyniku nieprawidłowo zabezpieczenia transportowanego przedmiotu odpowiada 
jego właściciel.
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