
Masážní akupunkturní pero 3v1
Návod k použití

Vážený zákazníku, děkujeme Vám za důvěru, kterou jste nám projevil nákupem tohoto výrobku. Věříme, 
že s ním budete plně spokojen. Tento návod slouží pro efektivní používání výrobku. Uchovejte jej pro jeho 
případní další použití.

Masážní akupunkturní pero je pohodlný způsob nízkonapěťové terapie, která prokázala řadu zdravotních 
výhod. 

Benefity:
1. lze použít jako přenosnou ruční jednotku k automatickému spuštění rychlé svalové kontrakce, když je 
těžké svaly izolovat nebo když je sval imobilizován v sádře nebo dlaze. Pulzní kontrakce efektivně pracuje 
se svalem za vás, což zabraňuje atrofii.
2. k úlevě od bolesti blokováním signálů pánve při jejich cestě z nervového systému do mozku. Pulsace 
mají také relaxační účinek na napjaté svaly podobně jako masáž.
3. jako zkrášlující pomůcka pro stimulaci svalů obličeje a těla, stejně jako napnutí a omlazení pokožky a 
podkožních vrstev pro redukci vrásek a ochabnutí kůže spojené se stárnutím
4. lze použít k lokalizaci akupunkturních bodů na těle a jejich stimulaci k odblokování toku „qi“ podél meri-
diánu nebo k zaměření „qi“ na akupunkturní bod spojený se slabým nebo poškozeným vnitřním orgánem. 
Mírné elektrické impulsy působí stejným způsobem jako akupunkturní jehly nebo akupunkturní masáž
Pozn.: Energie čchi (qi) je jemná abstraktní látka, která vytváří a udržuje životní procesy v lidském těle. Je 
obtížné ji pozorovat přímo, ale její existenci vnímáme prostřednictvím pocitů těla a podle toho, jak se mění 
prostředí jedince.
5. nízkonapěťová terapie je užitečná při snižování volných radikálů v krvi, pročišťuje tělo od virových   a 
bakteriálních infekcí a dokonce oživuje mrtvé buňky spojené s rakovinou.

Důležitá bezpečností opatření
-Nikdy nepoužívejte pero, pokud máte kardiostimulátor, pulzní regulátor nebo jiné životně důležité elektro-
nické lékařské zařízení.
-Nikdy nepoužívejte ve sprše, vaně, bazénu nebo při vysoké vlhkosti
-Nepoužívejte na sliznicích nebo v jejich blízkosti nebo v jakémkoliv tělním otvoru
-Před použitím se poraďte s lékařem, pokud: jste těhotná, máte vážné srdeční onemocnění nebo jiné život 
ohrožující onemocnění nebo zranění
-Nepokoušejte se jednotku otevřít a opravit. Tím dojde ke ztrátě záruky!
-Pokud nebudete přístroj delší dobu používat, vyjměte baterii

Poznámka: Pero používá vaši ruku jako zemnící sloup k dokončení obvodu, takže někdy můžete cítit 
napětí v ruce, kterou ho držíte. Je to proto, že v rukou je mnoho akupunkturních bodů. Jednoduše lehce 
změňte úchop nebo uchopte zařízení větší částí ruky, abyste efekt rozptýlili
Sada obsahuje:
1x Akupunkturní pero
3x Vyměnitelné hlavy
2x kontaktní gel
návod k použití

POUŽITÍ:
1. vložte 1x1,5V AA baterie do schránky na baterie

2. zapněte zařízení uchopením rukojeti špičkou nahoru a stisknutím spodní poloviny černého přepínacího 
tlačítka. Na displeji by se mělo objevit číslo 1. Opakujte pro zvýšení výkonu až na 9
3. naneste malé množství kontaktního gelu na vnitřní stranu zápěstí
4. začněte se zařízením na středně nízkém nastavení (3 nebo 4), pevně přitlačte špičku k zápěstí. Pokud 
zpočátku nic necítíte, posuňte špičku po celé oblasti, dokud neucítíte pulzující pocit. Pokud stále nic necítí-
te, klikněte na tlačítko pro vyšší nastavení
Pokud cítíte štípání, je to proto, že mezi špičkou a pokožkou není pevné spojení. K vyřešení problému 
použijte více kontaktního gelu.
5. pokračujte v posouvání špičkou, dokud neucítíte silný pulz. Když je puls silný, znamená to, že jste na-
šli akupunkturní bod a stimulujte jej. Pero můžete držet přímo na bodu nebo jej jemně masírovat podél 
souvisejícího meridiánu. Často ucítíte pulsování v jiném bodě podél meridiánu nebo proudění po celé délce 
meridiánu.

Použití pera jako „tenzní“ jednotky
Použití pera k automatickému spuštění svalové kontrakce je skvělý způsob, jak procvičit těžko izolovatelný 
sval, pomoci uvolnit ztuhlý sval nebo zabránit nebo zvrátit atrofii imobilizovaných svalů, když máte zlome-
nou kost v sádře. 
Nalezení spouštěcích bodů ve svalu vyžaduje trochu cviku a přístroj musí být zatlačen trochu hlouběji do 
povrchu kůže. Je také důležité uvolnit sval, který se pokoušíte spustit, protože napínání může rušit zařízení.
Když najdete to správné místo, sval doslova vyskočí sám od sebe a energicky „odskočí“, dokud se špička z 
tohoto místa nepohne. Pouze mírný pohyb zastaví účinek, proto se snažte najít pohodlnou polohu, ve kte-
ré vydržíte několik minut (optimálních je patnáct až dvacet minut). Poté stačí končetinu uvolnit a nechat 
zařízení, aby za vás provedlo váš izolovaný svalový trénink.
Použití pera jako prostředku k uvolnění bolesti
Jednoduše naneste gel na postiženou oblast a přitiskněte špičku ke kůži, čímž se vytvoří pevný kontakt. 
Držte zařízení na jednom místě nebo s ním pohybujte, dokud neucítíte silnější pulzaci. Pokračujte několik 
minut.
Poznámka: chloupky na těle mohou bránit tomu, aby zařízení mělo dobrý kontakt s pokožkou. Použití vět-
šího množství kontaktního gelu zabrání vzniku elektrického oblouku, který způsobuje pocit štípání. Pokud 
používáte pero na bolesti svalů, můžete místo gelu použít analgetický balzám na vodní bázi.

indikátor 
tepové frekvencešpička

indikátor 
úrovně výkonu

zapnout 
a zvýšit výkon

rukojeťvypnout 
a snížit výkon

 Jednotlivé akupresurní body vyhledejte pomocí mapy akupresurních bodů na

tváři, dlani a těle. Pro jednotlivé funkce viz. Instrukce.

Masażer akupresurowy pióro 3w1
Instrukcja obsługi

Szanowny kliencie, dziękujemy za zaufanie, jakim nas obdarzyłeś, kupując ten produkt. Wierzymy, że 
będziesz w pełni zadowolony z jego użytkowania. Ta instrukcja służy do efektywnego korzystania z 
produktu. Zachowaj ją do ewentualnego przyszłego użytku.
Masażer akupunkturowy to wygodny sposób terapii niskonapięciowej, która wykazała szereg korzyści 
zdrowotnych.
Korzyści:
1. Może być używany jako przenośna jednostka ręczna do automatycznego wywoływania szybkiej 
skurczu mięśni, kiedy trudno jest izolować mięśnie lub gdy mięsień jest unieruchomiony w gipsie lub 
opatrunku. Skurcze impulsowe skutecznie działają na mięsień za Ciebie, zapobiegając atrofii.
2. W celu złagodzenia bólu poprzez blokowanie sygnałów z miednicy w ich drodze z układu 
nerwowego do mózgu. Pulsacje mają również działanie relaksacyjne na napięte mięśnie, podobnie jak 
masaż.
3. Jako pomoc w poprawie wyglądu, do stymulacji mięśni twarzy i ciała, a także do napięcia i 
odmłodzenia skóry oraz warstw podskórnych, co redukuje zmarszczki i opadanie skóry związane ze 
starzeniem się.
4. Może być używany do lokalizacji punktów akupresurowych na ciele oraz ich stymulacji w celu 
odblokowania przepływu „qi” wzdłuż meridianu lub skupienia „qi” na punkcie akupunkturowym 
związanym ze słabym lub uszkodzonym narządem wewnętrznym. Łagodne impulsy elektryczne 
działają w ten sam sposób, co igły akupunkturowe lub masaż akupresurowy.Uwaga: Energia chi (qi) to 
subtelna, abstrakcyjna substancja, która tworzy i utrzymuje procesy życiowe w ludzkim ciele. Trudno ją 
bezpośrednio zaobserwować, ale jej istnienie odczuwamy przez wrażenia ciała i na podstawie zmian w 
środowisku jednostki. 
5. Terapia niskonapięciowa jest przydatna w redukcji wolnych rodników we krwi, oczyszcza organizm z 
wirusowych i bakteryjnych infekcji, a nawet ożywia martwe komórki związane z rakiem.

Ważne środki ostrożności:
- Nigdy nie używaj urządzenia, jeśli masz rozrusznik serca, regulator pulsu lub inne urządzenie 
medyczne wspomagające życie.
- Nigdy nie używaj w prysznicu, wannie, basenie lub w miejscach o wysokiej wilgotności.
- Nie używaj na błonach śluzowych ani w ich pobliżu, ani w żadnym otworze ciała.
- Przed użyciem skonsultuj się z lekarzem, jeśli: jesteś w ciąży, masz poważne problemy z sercem lub 
inne zagrożenia życia lub urazy.
- Nie próbuj otwierać urządzenia i naprawiać go samodzielnie. Spowoduje to utratę gwarancji!
- Jeśli nie będziesz używać urządzenia przez dłuższy czas, wyjmij baterię.
Uwaga: Urządzenie wykorzystuje Twoją rękę jako słup uziemiający, aby zakończyć obwód, więc 
czasami możesz odczuwać napięcie w ręce, którą trzymasz urządzenie. Dzieje się tak, ponieważ w 
rękach znajduje się wiele punktów akupresurowych. Wystarczy lekko zmienić chwyt lub chwycić 
urządzenie większą częścią ręki, aby rozproszyć ten efekt.
Zestaw zawiera: 
1x Masażer akupresurowy
3x Wymienne głowice
2x Żel kontaktowy
Instrukcja obsługi
UŻYTKOWANIE:
1.Włóż 1x1,5V baterie AA do komory na baterie.
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Masážní akupunkturní pero 3v1
Návod k použití

Vážený zákazníku, děkujeme Vám za důvěru, kterou jste nám projevil nákupem tohoto výrobku. Věříme, 
že s ním budete plně spokojen. Tento návod slouží pro efektivní používání výrobku. Uchovejte jej pro jeho 
případní další použití.

Masážní akupunkturní pero je pohodlný způsob nízkonapěťové terapie, která prokázala řadu zdravotních 
výhod. 

Benefity:
1. lze použít jako přenosnou ruční jednotku k automatickému spuštění rychlé svalové kontrakce, když je 
těžké svaly izolovat nebo když je sval imobilizován v sádře nebo dlaze. Pulzní kontrakce efektivně pracuje 
se svalem za vás, což zabraňuje atrofii.
2. k úlevě od bolesti blokováním signálů pánve při jejich cestě z nervového systému do mozku. Pulsace 
mají také relaxační účinek na napjaté svaly podobně jako masáž.
3. jako zkrášlující pomůcka pro stimulaci svalů obličeje a těla, stejně jako napnutí a omlazení pokožky a 
podkožních vrstev pro redukci vrásek a ochabnutí kůže spojené se stárnutím
4. lze použít k lokalizaci akupunkturních bodů na těle a jejich stimulaci k odblokování toku „qi“ podél meri-
diánu nebo k zaměření „qi“ na akupunkturní bod spojený se slabým nebo poškozeným vnitřním orgánem. 
Mírné elektrické impulsy působí stejným způsobem jako akupunkturní jehly nebo akupunkturní masáž
Pozn.: Energie čchi (qi) je jemná abstraktní látka, která vytváří a udržuje životní procesy v lidském těle. Je 
obtížné ji pozorovat přímo, ale její existenci vnímáme prostřednictvím pocitů těla a podle toho, jak se mění 
prostředí jedince.
5. nízkonapěťová terapie je užitečná při snižování volných radikálů v krvi, pročišťuje tělo od virových   a 
bakteriálních infekcí a dokonce oživuje mrtvé buňky spojené s rakovinou.

Důležitá bezpečností opatření
-Nikdy nepoužívejte pero, pokud máte kardiostimulátor, pulzní regulátor nebo jiné životně důležité elektro-
nické lékařské zařízení.
-Nikdy nepoužívejte ve sprše, vaně, bazénu nebo při vysoké vlhkosti
-Nepoužívejte na sliznicích nebo v jejich blízkosti nebo v jakémkoliv tělním otvoru
-Před použitím se poraďte s lékařem, pokud: jste těhotná, máte vážné srdeční onemocnění nebo jiné život 
ohrožující onemocnění nebo zranění
-Nepokoušejte se jednotku otevřít a opravit. Tím dojde ke ztrátě záruky!
-Pokud nebudete přístroj delší dobu používat, vyjměte baterii

Poznámka: Pero používá vaši ruku jako zemnící sloup k dokončení obvodu, takže někdy můžete cítit 
napětí v ruce, kterou ho držíte. Je to proto, že v rukou je mnoho akupunkturních bodů. Jednoduše lehce 
změňte úchop nebo uchopte zařízení větší částí ruky, abyste efekt rozptýlili
Sada obsahuje:
1x Akupunkturní pero
3x Vyměnitelné hlavy
2x kontaktní gel
návod k použití

POUŽITÍ:
1. vložte 1x1,5V AA baterie do schránky na baterie

2. zapněte zařízení uchopením rukojeti špičkou nahoru a stisknutím spodní poloviny černého přepínacího 
tlačítka. Na displeji by se mělo objevit číslo 1. Opakujte pro zvýšení výkonu až na 9
3. naneste malé množství kontaktního gelu na vnitřní stranu zápěstí
4. začněte se zařízením na středně nízkém nastavení (3 nebo 4), pevně přitlačte špičku k zápěstí. Pokud 
zpočátku nic necítíte, posuňte špičku po celé oblasti, dokud neucítíte pulzující pocit. Pokud stále nic necítí-
te, klikněte na tlačítko pro vyšší nastavení
Pokud cítíte štípání, je to proto, že mezi špičkou a pokožkou není pevné spojení. K vyřešení problému 
použijte více kontaktního gelu.
5. pokračujte v posouvání špičkou, dokud neucítíte silný pulz. Když je puls silný, znamená to, že jste na-
šli akupunkturní bod a stimulujte jej. Pero můžete držet přímo na bodu nebo jej jemně masírovat podél 
souvisejícího meridiánu. Často ucítíte pulsování v jiném bodě podél meridiánu nebo proudění po celé délce 
meridiánu.

Použití pera jako „tenzní“ jednotky
Použití pera k automatickému spuštění svalové kontrakce je skvělý způsob, jak procvičit těžko izolovatelný 
sval, pomoci uvolnit ztuhlý sval nebo zabránit nebo zvrátit atrofii imobilizovaných svalů, když máte zlome-
nou kost v sádře. 
Nalezení spouštěcích bodů ve svalu vyžaduje trochu cviku a přístroj musí být zatlačen trochu hlouběji do 
povrchu kůže. Je také důležité uvolnit sval, který se pokoušíte spustit, protože napínání může rušit zařízení.
Když najdete to správné místo, sval doslova vyskočí sám od sebe a energicky „odskočí“, dokud se špička z 
tohoto místa nepohne. Pouze mírný pohyb zastaví účinek, proto se snažte najít pohodlnou polohu, ve kte-
ré vydržíte několik minut (optimálních je patnáct až dvacet minut). Poté stačí končetinu uvolnit a nechat 
zařízení, aby za vás provedlo váš izolovaný svalový trénink.
Použití pera jako prostředku k uvolnění bolesti
Jednoduše naneste gel na postiženou oblast a přitiskněte špičku ke kůži, čímž se vytvoří pevný kontakt. 
Držte zařízení na jednom místě nebo s ním pohybujte, dokud neucítíte silnější pulzaci. Pokračujte několik 
minut.
Poznámka: chloupky na těle mohou bránit tomu, aby zařízení mělo dobrý kontakt s pokožkou. Použití vět-
šího množství kontaktního gelu zabrání vzniku elektrického oblouku, který způsobuje pocit štípání. Pokud 
používáte pero na bolesti svalů, můžete místo gelu použít analgetický balzám na vodní bázi.

indikátor 
tepové frekvencešpička

indikátor 
úrovně výkonu

zapnout 
a zvýšit výkon

rukojeťvypnout 
a snížit výkon

 Jednotlivé akupresurní body vyhledejte pomocí mapy akupresurních bodů na

tváři, dlani a těle. Pro jednotlivé funkce viz. Instrukce.

Masážní akupunkturní pero 3v1
Návod k použití

Vážený zákazníku, děkujeme Vám za důvěru, kterou jste nám projevil nákupem tohoto výrobku. Věříme, 
že s ním budete plně spokojen. Tento návod slouží pro efektivní používání výrobku. Uchovejte jej pro jeho 
případní další použití.

Masážní akupunkturní pero je pohodlný způsob nízkonapěťové terapie, která prokázala řadu zdravotních 
výhod. 

Benefity:
1. lze použít jako přenosnou ruční jednotku k automatickému spuštění rychlé svalové kontrakce, když je 
těžké svaly izolovat nebo když je sval imobilizován v sádře nebo dlaze. Pulzní kontrakce efektivně pracuje 
se svalem za vás, což zabraňuje atrofii.
2. k úlevě od bolesti blokováním signálů pánve při jejich cestě z nervového systému do mozku. Pulsace 
mají také relaxační účinek na napjaté svaly podobně jako masáž.
3. jako zkrášlující pomůcka pro stimulaci svalů obličeje a těla, stejně jako napnutí a omlazení pokožky a 
podkožních vrstev pro redukci vrásek a ochabnutí kůže spojené se stárnutím
4. lze použít k lokalizaci akupunkturních bodů na těle a jejich stimulaci k odblokování toku „qi“ podél meri-
diánu nebo k zaměření „qi“ na akupunkturní bod spojený se slabým nebo poškozeným vnitřním orgánem. 
Mírné elektrické impulsy působí stejným způsobem jako akupunkturní jehly nebo akupunkturní masáž
Pozn.: Energie čchi (qi) je jemná abstraktní látka, která vytváří a udržuje životní procesy v lidském těle. Je 
obtížné ji pozorovat přímo, ale její existenci vnímáme prostřednictvím pocitů těla a podle toho, jak se mění 
prostředí jedince.
5. nízkonapěťová terapie je užitečná při snižování volných radikálů v krvi, pročišťuje tělo od virových   a 
bakteriálních infekcí a dokonce oživuje mrtvé buňky spojené s rakovinou.

Důležitá bezpečností opatření
-Nikdy nepoužívejte pero, pokud máte kardiostimulátor, pulzní regulátor nebo jiné životně důležité elektro-
nické lékařské zařízení.
-Nikdy nepoužívejte ve sprše, vaně, bazénu nebo při vysoké vlhkosti
-Nepoužívejte na sliznicích nebo v jejich blízkosti nebo v jakémkoliv tělním otvoru
-Před použitím se poraďte s lékařem, pokud: jste těhotná, máte vážné srdeční onemocnění nebo jiné život 
ohrožující onemocnění nebo zranění
-Nepokoušejte se jednotku otevřít a opravit. Tím dojde ke ztrátě záruky!
-Pokud nebudete přístroj delší dobu používat, vyjměte baterii

Poznámka: Pero používá vaši ruku jako zemnící sloup k dokončení obvodu, takže někdy můžete cítit 
napětí v ruce, kterou ho držíte. Je to proto, že v rukou je mnoho akupunkturních bodů. Jednoduše lehce 
změňte úchop nebo uchopte zařízení větší částí ruky, abyste efekt rozptýlili
Sada obsahuje:
1x Akupunkturní pero
3x Vyměnitelné hlavy
2x kontaktní gel
návod k použití

POUŽITÍ:
1. vložte 1x1,5V AA baterie do schránky na baterie

2. zapněte zařízení uchopením rukojeti špičkou nahoru a stisknutím spodní poloviny černého přepínacího 
tlačítka. Na displeji by se mělo objevit číslo 1. Opakujte pro zvýšení výkonu až na 9
3. naneste malé množství kontaktního gelu na vnitřní stranu zápěstí
4. začněte se zařízením na středně nízkém nastavení (3 nebo 4), pevně přitlačte špičku k zápěstí. Pokud 
zpočátku nic necítíte, posuňte špičku po celé oblasti, dokud neucítíte pulzující pocit. Pokud stále nic necítí-
te, klikněte na tlačítko pro vyšší nastavení
Pokud cítíte štípání, je to proto, že mezi špičkou a pokožkou není pevné spojení. K vyřešení problému 
použijte více kontaktního gelu.
5. pokračujte v posouvání špičkou, dokud neucítíte silný pulz. Když je puls silný, znamená to, že jste na-
šli akupunkturní bod a stimulujte jej. Pero můžete držet přímo na bodu nebo jej jemně masírovat podél 
souvisejícího meridiánu. Často ucítíte pulsování v jiném bodě podél meridiánu nebo proudění po celé délce 
meridiánu.

Použití pera jako „tenzní“ jednotky
Použití pera k automatickému spuštění svalové kontrakce je skvělý způsob, jak procvičit těžko izolovatelný 
sval, pomoci uvolnit ztuhlý sval nebo zabránit nebo zvrátit atrofii imobilizovaných svalů, když máte zlome-
nou kost v sádře. 
Nalezení spouštěcích bodů ve svalu vyžaduje trochu cviku a přístroj musí být zatlačen trochu hlouběji do 
povrchu kůže. Je také důležité uvolnit sval, který se pokoušíte spustit, protože napínání může rušit zařízení.
Když najdete to správné místo, sval doslova vyskočí sám od sebe a energicky „odskočí“, dokud se špička z 
tohoto místa nepohne. Pouze mírný pohyb zastaví účinek, proto se snažte najít pohodlnou polohu, ve kte-
ré vydržíte několik minut (optimálních je patnáct až dvacet minut). Poté stačí končetinu uvolnit a nechat 
zařízení, aby za vás provedlo váš izolovaný svalový trénink.
Použití pera jako prostředku k uvolnění bolesti
Jednoduše naneste gel na postiženou oblast a přitiskněte špičku ke kůži, čímž se vytvoří pevný kontakt. 
Držte zařízení na jednom místě nebo s ním pohybujte, dokud neucítíte silnější pulzaci. Pokračujte několik 
minut.
Poznámka: chloupky na těle mohou bránit tomu, aby zařízení mělo dobrý kontakt s pokožkou. Použití vět-
šího množství kontaktního gelu zabrání vzniku elektrického oblouku, který způsobuje pocit štípání. Pokud 
používáte pero na bolesti svalů, můžete místo gelu použít analgetický balzám na vodní bázi.

indikátor 
tepové frekvencešpička

indikátor 
úrovně výkonu

zapnout 
a zvýšit výkon

rukojeťvypnout 
a snížit výkon

 Jednotlivé akupresurní body vyhledejte pomocí mapy akupresurních bodů na

tváři, dlani a těle. Pro jednotlivé funkce viz. Instrukce.

2. Włącz urządzenie, uchwytając rączkę czubkiem do góry i naciskając dolną połowę czarnego przycisku 
przełącznika. Na wyświetlaczu powinno pojawić się numer 1. Powtórz, aby zwiększyć moc aż do 9.
3. Nałóż niewielką ilość żelu kontaktowego na wewnętrzną stronę nadgarstka.
4. Zacznij używać urządzenia na średnio niskim ustawieniu (3 lub 4), mocno przyciśnij czubek do 
nadgarstka. Jeśli początkowo nic nie czujesz, przesuń czubek po całym obszarze, aż poczujesz pulsujący 
efekt. Jeśli nadal nic nie czujesz, kliknij przycisk, aby ustawić wyższą moc. Jeśli czujesz kłucie, oznacza 
to, że między czubkiem a skórą nie ma stałego połączenia. Aby rozwiązać ten problem, użyj więcej żelu 
kontaktowego.
5. Kontynuuj przesuwanie czubka, aż poczujesz silny puls. Kiedy puls jest silny, oznacza to, że znalazłeś 
punkt akupunkturowy i stymuluj go. Możesz trzymać długopis bezpośrednio na punkcie lub delikatnie 
masować wzdłuż związanej z nim meridiany. Często poczujesz pulsowanie w innym punkcie wzdłuż 
meridianu lub przepływ wzdłuż całego meridianu.

Użycie długopisu jako jednostki „napięciowej”
Użycie długopisu do automatycznego wywołania skurczu mięśni to świetny sposób na ćwiczenie trudno 
izolowalnego mięśnia, pomoc w rozluźnieniu sztywnego mięśnia lub zapobieganie oraz odwracanie 
atrofii unieruchomionych mięśni, gdy masz złamaną kość w gipsie.
Znalezienie punktów spustowych w mięśniu wymaga trochę praktyki, a urządzenie musi być dociśnięte 
nieco głębiej do powierzchni skóry. Ważne jest również, aby rozluźnić mięsień, który próbujesz 
aktywować, ponieważ napięcie może zakłócać działanie urządzenia.
Gdy znajdziesz odpowiednie miejsce, mięsień dosłownie sam „wyskoczy” i energicznie „odskoczy”, dopóki 
czubek nie przesunie się z tego miejsca. Wystarczy niewielki ruch, aby zatrzymać efekt, dlatego postaraj 
się znaleźć wygodną pozycję, w której wytrzymasz kilka minut (optymalnie piętnaście do dwudziestu 
minut). Następnie wystarczy rozluźnić kończynę i pozwolić urządzeniu wykonać za Ciebie trening 
izolowanego mięśnia.
Użycie długopisu jako środka łagodzącego ból
Po prostu nałóż żel na bolący obszar i przyciśnij czubek do skóry, aby stworzyć mocny kontakt. 
Przytrzymaj urządzenie w jednym miejscu lub przesuwaj je, aż poczujesz silniejsze pulsowanie. 
Kontynuuj przez kilka minut.
Uwaga: Włosy na ciele mogą utrudniać urządzeniu dobry kontakt ze skórą. Użycie większej ilości żelu 
kontaktowego zapobiegnie powstawaniu łuku elektrycznego, który powoduje uczucie szczypania. Jeśli 
używasz długopisu na bóle mięśni, zamiast żelu możesz użyć przeciwbólowego balsamu na bazie wody.
- Znajdź poszczególne punkty akupresurowe, korzystając z mapy punktów akupresurowych na twarzy, dłoniach i ciele. 

Aby zapoznać się z poszczególnymi funkcjami, zobacz. Instrukcje(str 4 do 7).

 czubek

wskaźnik  
częstotliwości tętna

wyłącz  
i zmniejsz moc

włącz  
i zwiększ moc

uchwyt

wskaźnik  
poziomu mocy

 

 

  

B) Poté, co je nalezen akupunkturní bod, už detektorem nehýbejte. Jemně se

dotkněte detekčního tlačítka, než nezhasnou všechny tři světla. Když zhasnou, 

aktivuje se ošetřovací funkce a přístroj začne vysílat elektrické impulzy. Zkontrolujte 

digitální displej. (Teď již můžete perem v malém okruhu pohybovat do té doby, než 

bude sval silně reagovat. 

C) Digitální displej zobrazuje čísla v rozsahu 0- . Tato čísla indikují sílu elektrického

impulzu. Pokud je potřebné zvýšit sílu impulzů k tomu, aby akupresurní bod

odpovídal, učiníte tak podržením ošetřovacího tlačítka. Držte jej tak dlouho, dokud se 

síla impulzu nezvýší. (viz obrázek)
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A) Po znalezieniu punktu akupresurowego, nie ruszaj detektorem. Delikatnie naciśnij przycisk 

detekcji, aż wszystkie trzy światła zgasną. Kiedy zgasną, aktywuje się funkcja leczenia  

i urządzenie zacznie wysyłać impulsy elektryczne. Sprawdź wyświetlacz cyfrowy. (Teraz możesz 

delikatnie poruszać końcówką w małym okręgu, aż mięsień zacznie mocno reagować.)

B) Wyświetlacz cyfrowy pokazuje liczby w zakresie od 0 do. Te liczby wskazują siłę impulsu 

elektrycznego. Jeśli konieczne jest zwiększenie siły impulsów, aby punkt akupresurowy był 

odpowiedni, należy to zrobić, przytrzymując przycisk leczenia. Trzymaj go tak długo, aż siła 

impulsu się zwiększy. (patrz obrazek)
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5. PUNKTY AKUPRESURY - ODPOWIADAJĄ NA DANE SCHORZENIA

1. Kołotanie serca, nadmierne pocenie się, zmęczenie,  
anemia, słabe krążenie w kończynach, zawroty głowy,  
słaba pamięć, owrzodzenie jamy ustnej i koszmary senne.

2. Przewlekły kaszel, bóle ramion i szyi, ból  
gardła, zespół TMJ, obrzęk gruczołów, słabe  
krążenie w kończynach.

3. Zapalenie stawów, ból stawów, ból w dole 
pleców, zmęczenie, przyspieszony puls, zaburzenia 
układu moczowego, infekcje pęcherza, zapalenie 
uszu, zapalenie gruczołu krokowego, zmniejszenie 
popędu płciowego, problemy z reprodukcją.

4. Dziedziczne dolegliwości, dysfunkcje seksualne, 
impotencja, infekcje pęcherza moczowego, szum 
w uszach, obrzęk, przedwczesne siwienie, zawroty 
głowy, osteoporoza, anoreksja, dolegliwości 
układu oddechowego.

INSTRUKCJA OBSŁUGI 
 

ELEKTRONICZNY DŁUGOPIS DO MASAŻU 
RelaxPen 

 
1. KOMPONENTY 
1 x długopis RelaxPen 
1 x 2 końcówki 
2 x żel do zabiegu 
1 x opakowanie 
1 x instrukcja obsługi (instrukcja jest w 
języku angielskim, instrukcję w języku 
polskim znajdziesz na naszej stronie - 
https://www.droplead.co/pl/instrukcje/ ) 

 
2. SPECYFIKACJA TECHNICZNA 
rozmiar: 20 x 3 cm 
waga: 160 g 
napięcie: 1,5 V 
bateria: 1 x baterie AA (brak w zestawie) 
główny kolor: srebrny 
materiał: magnes, stop 

 
3. SPOSÓB UŻYCIA 
1. aby uruchomić urządzenie należy 
odkręcić element 1 i 2 od siebie i wsadzić 
tam baterię AA (minusem do sprężynki) 
2. na element 3 zakładamy jedną z dwóch 
końcówek, które są w zestawie (końcówki 
się wkręca i wykręca - możesz również 
stosować końcówkę, która jest 
przymocowana na stałe) 

3. w celu uruchomienia urządzenia należy 
wcisnąć czarny guzik z plusem (oznaczony 
na obrazku cyfrą 4) 
4. na wyświetlaczu pojawi się cyfra zero w 
kolorze czerwonym 
5. urządzenie ma aż 9 stopni mocy (1 - 
najniższy, 9 - najwyższy), które można 
ustawić poprzez przycisk 4 i 5 (3 - zwiększa 
poziom, 4 - zmniejsza; przyciski mają 
symbol + i -) 
6. uruchomiony długopis należy przyłożyć 
do bolącego miejsca 
7. aby włączyć urządzenie należy zejść do 
poziomu zero poprzez przycisk 5 (-) i 
przytrzymać go przez kilka sekund 
8. zarówno przy włączeniu jak i wyłączeniu 
usłysz wyraźny dźwięk 
9. przed wykonaniem zabiegu możesz 
posmarować miejsce, które będziesz chciał 
poddać zabiegowi żelem, który znajduje się 
zestawie 

*zdjęcie na końcu intrukcji* 
 

4. OPIS PRODUKTU: 
Elektroniczny masażer pozwoli Ci na 
przeprowadzenie terapii akupunktury bez 
przekuwania skóry. Dzięki odpowiedniemu 
napięciu możesz rozluźnić spięte mięśnie i 
poczuć ulgę. 
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bóle głowy, opryszczka 

 

7. bóle głowy, migrena, bóle żeber, 
zapalenie stawów kończyn dolnych, obrzęk 
kolan, osłabienie i drętwienie nóg, 
kamienie żółciowe, bezsenność, lęk, rwa 
kulszowa, przewlekłe zmęczenie 

 

3. zapalenie stawów, ból stawów, ból w 
dole pleców, zmęczenie, przyspieszony 
puls, zaburzenia układu moczowego, 
infekcje pęcherza, zapalenie uszu, 
zapalenie gruczołu krokowego, 
zmniejszenie popędu płciowego, problemy 
z reprodukcją 

 

 
4. dziedziczne dolegliwości, dysfunkcje 
seksualne, impotencja, infekcje pęcherza 
moczowego, szum w uszach, obrzęk, 
przedwczesne siwienie, zawroty głowy, 
osteoporoza, anoreksja, dolegliwości 
układu oddechowego 

 

 

5. kołotanie serca, napady lęku, drgawki, 
nudności, poranne mdłości, choroba 
lokomocyjna, zaburzenia macicy, problemy 
z menstruacją, depresja, zaburzenia 
dwubiegunowe, suchość w jamie ustnej, 
wysokie gorączki 

6. depresja, wahania nastroju, 
rozdrażnienie, dreszcze, ból gardła, bóle 
uszu, szumy uszne, niewyraźne widzenie, 
bóle głowy, opryszczka 

 

7. bóle głowy, migrena, bóle żeber, 
zapalenie stawów kończyn dolnych, obrzęk 
kolan, osłabienie i drętwienie nóg, 
kamienie żółciowe, bezsenność, lęk, rwa 
kulszowa, przewlekłe zmęczenie 



 

3. zapalenie stawów, ból stawów, ból w 
dole pleców, zmęczenie, przyspieszony 
puls, zaburzenia układu moczowego, 
infekcje pęcherza, zapalenie uszu, 
zapalenie gruczołu krokowego, 
zmniejszenie popędu płciowego, problemy 
z reprodukcją 

 

 
4. dziedziczne dolegliwości, dysfunkcje 
seksualne, impotencja, infekcje pęcherza 
moczowego, szum w uszach, obrzęk, 
przedwczesne siwienie, zawroty głowy, 
osteoporoza, anoreksja, dolegliwości 
układu oddechowego 

 

 

5. kołotanie serca, napady lęku, drgawki, 
nudności, poranne mdłości, choroba 
lokomocyjna, zaburzenia macicy, problemy 
z menstruacją, depresja, zaburzenia 
dwubiegunowe, suchość w jamie ustnej, 
wysokie gorączki 

6. depresja, wahania nastroju, 
rozdrażnienie, dreszcze, ból gardła, bóle 
uszu, szumy uszne, niewyraźne widzenie, 
bóle głowy, opryszczka 

 

7. bóle głowy, migrena, bóle żeber, 
zapalenie stawów kończyn dolnych, obrzęk 
kolan, osłabienie i drętwienie nóg, 
kamienie żółciowe, bezsenność, lęk, rwa 
kulszowa, przewlekłe zmęczenie 

 

3. zapalenie stawów, ból stawów, ból w 
dole pleców, zmęczenie, przyspieszony 
puls, zaburzenia układu moczowego, 
infekcje pęcherza, zapalenie uszu, 
zapalenie gruczołu krokowego, 
zmniejszenie popędu płciowego, problemy 
z reprodukcją 

 

 
4. dziedziczne dolegliwości, dysfunkcje 
seksualne, impotencja, infekcje pęcherza 
moczowego, szum w uszach, obrzęk, 
przedwczesne siwienie, zawroty głowy, 
osteoporoza, anoreksja, dolegliwości 
układu oddechowego 

 

 

5. kołotanie serca, napady lęku, drgawki, 
nudności, poranne mdłości, choroba 
lokomocyjna, zaburzenia macicy, problemy 
z menstruacją, depresja, zaburzenia 
dwubiegunowe, suchość w jamie ustnej, 
wysokie gorączki 

6. depresja, wahania nastroju, 
rozdrażnienie, dreszcze, ból gardła, bóle 
uszu, szumy uszne, niewyraźne widzenie, 
bóle głowy, opryszczka 

 

7. bóle głowy, migrena, bóle żeber, 
zapalenie stawów kończyn dolnych, obrzęk 
kolan, osłabienie i drętwienie nóg, 
kamienie żółciowe, bezsenność, lęk, rwa 
kulszowa, przewlekłe zmęczenie 

 

3. zapalenie stawów, ból stawów, ból w 
dole pleców, zmęczenie, przyspieszony 
puls, zaburzenia układu moczowego, 
infekcje pęcherza, zapalenie uszu, 
zapalenie gruczołu krokowego, 
zmniejszenie popędu płciowego, problemy 
z reprodukcją 

 

 
4. dziedziczne dolegliwości, dysfunkcje 
seksualne, impotencja, infekcje pęcherza 
moczowego, szum w uszach, obrzęk, 
przedwczesne siwienie, zawroty głowy, 
osteoporoza, anoreksja, dolegliwości 
układu oddechowego 

 

 

5. kołotanie serca, napady lęku, drgawki, 
nudności, poranne mdłości, choroba 
lokomocyjna, zaburzenia macicy, problemy 
z menstruacją, depresja, zaburzenia 
dwubiegunowe, suchość w jamie ustnej, 
wysokie gorączki 

6. depresja, wahania nastroju, 
rozdrażnienie, dreszcze, ból gardła, bóle 
uszu, szumy uszne, niewyraźne widzenie, 
bóle głowy, opryszczka 

 

7. bóle głowy, migrena, bóle żeber, 
zapalenie stawów kończyn dolnych, obrzęk 
kolan, osłabienie i drętwienie nóg, 
kamienie żółciowe, bezsenność, lęk, rwa 
kulszowa, przewlekłe zmęczenie 

5. Kołotanie serca, napady lęku, drgawki, nudności, 
poranne mdłości, choroba lokomocyjna, zaburze-
nia macicy, problemy z menstruacją, depresja, za-
burzenia dwubiegunowe, suchość w jamie ustnej, 
wysokie gorączki.

6. Depresja, wahania nastroju, rozdrażnienie, 
dreszcze, ból gardła, bóle uszu, szumy uszne,  
niewyraźne widzenie, bóle głowy, opryszczka.

7. Bóle głowy, migrena, bóle żeber, zapalenie 
stawów kończyn dolnych, obrzęk kolan, osłabienie 
i drętwienie nóg, kamienie żółciowe, bezsenność, 
lęk, rwa kulszowa, przewlekłe zmęczenie.

8. Zaburzenia, nadciśnienie, afazja, ból głowy, 
nudności, zaburzenia oczu i uszu, gorączka, udar, 
drgawki, zapalenie opon mózgowych, zanik mię-
śni, skurcze.

 

8. zaburzenia, nadciśnienie, afazja, ból 
głowy, nudności, zaburzenia oczu i uszu, 
gorączka, udar, drgawki, zapalenie opon 
mózgowych, zanik mięśni, skurcze 

 

9. astma, zapalenie oskrzeli, przeziębienie, 
grypa, alergie, katar sienny, depresja, stres, 
trądzik, egzema, kaszel, infekcja zatok, ból 
gardła, suchość skóry 

10. gorączka, alergie, katar sienny, ból 
głowy, kichanie, przekrwienie, 
przeziębienie, grypa,  swędzenie, 
zaburzenia skórne, niedobory odporności, 
zaparcia, zapalenie stawów, ból w górnej 
części pleców 

 

11. zgaga, kwaśny refluks, niestrawność, 
nudności, infekcje dróg moczowych, 
anoreksja, ból zębów, jęczmień, jaskra, 
skurcze mięśni, skurcze menstruacyjne, 
biegunka, zaparcia 

 

 
12. zaburzenia trawienia, niestrawność, 
nudności, refluks żołądkowy, zatrucie 
pokarmowe, anemia, anoreksja, zaparcia, 
biegunka, cukrzyca 
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8. zaburzenia, nadciśnienie, afazja, ból 
głowy, nudności, zaburzenia oczu i uszu, 
gorączka, udar, drgawki, zapalenie opon 
mózgowych, zanik mięśni, skurcze 

 

9. astma, zapalenie oskrzeli, przeziębienie, 
grypa, alergie, katar sienny, depresja, stres, 
trądzik, egzema, kaszel, infekcja zatok, ból 
gardła, suchość skóry 

10. gorączka, alergie, katar sienny, ból 
głowy, kichanie, przekrwienie, 
przeziębienie, grypa,  swędzenie, 
zaburzenia skórne, niedobory odporności, 
zaparcia, zapalenie stawów, ból w górnej 
części pleców 

 

11. zgaga, kwaśny refluks, niestrawność, 
nudności, infekcje dróg moczowych, 
anoreksja, ból zębów, jęczmień, jaskra, 
skurcze mięśni, skurcze menstruacyjne, 
biegunka, zaparcia 

 

 
12. zaburzenia trawienia, niestrawność, 
nudności, refluks żołądkowy, zatrucie 
pokarmowe, anemia, anoreksja, zaparcia, 
biegunka, cukrzyca 

 

8. zaburzenia, nadciśnienie, afazja, ból 
głowy, nudności, zaburzenia oczu i uszu, 
gorączka, udar, drgawki, zapalenie opon 
mózgowych, zanik mięśni, skurcze 

 

9. astma, zapalenie oskrzeli, przeziębienie, 
grypa, alergie, katar sienny, depresja, stres, 
trądzik, egzema, kaszel, infekcja zatok, ból 
gardła, suchość skóry 

10. gorączka, alergie, katar sienny, ból 
głowy, kichanie, przekrwienie, 
przeziębienie, grypa,  swędzenie, 
zaburzenia skórne, niedobory odporności, 
zaparcia, zapalenie stawów, ból w górnej 
części pleców 

 

11. zgaga, kwaśny refluks, niestrawność, 
nudności, infekcje dróg moczowych, 
anoreksja, ból zębów, jęczmień, jaskra, 
skurcze mięśni, skurcze menstruacyjne, 
biegunka, zaparcia 

 

 
12. zaburzenia trawienia, niestrawność, 
nudności, refluks żołądkowy, zatrucie 
pokarmowe, anemia, anoreksja, zaparcia, 
biegunka, cukrzyca 

 

8. zaburzenia, nadciśnienie, afazja, ból 
głowy, nudności, zaburzenia oczu i uszu, 
gorączka, udar, drgawki, zapalenie opon 
mózgowych, zanik mięśni, skurcze 

 

9. astma, zapalenie oskrzeli, przeziębienie, 
grypa, alergie, katar sienny, depresja, stres, 
trądzik, egzema, kaszel, infekcja zatok, ból 
gardła, suchość skóry 

10. gorączka, alergie, katar sienny, ból 
głowy, kichanie, przekrwienie, 
przeziębienie, grypa,  swędzenie, 
zaburzenia skórne, niedobory odporności, 
zaparcia, zapalenie stawów, ból w górnej 
części pleców 

 

11. zgaga, kwaśny refluks, niestrawność, 
nudności, infekcje dróg moczowych, 
anoreksja, ból zębów, jęczmień, jaskra, 
skurcze mięśni, skurcze menstruacyjne, 
biegunka, zaparcia 

 

 
12. zaburzenia trawienia, niestrawność, 
nudności, refluks żołądkowy, zatrucie 
pokarmowe, anemia, anoreksja, zaparcia, 
biegunka, cukrzyca 

 

8. zaburzenia, nadciśnienie, afazja, ból 
głowy, nudności, zaburzenia oczu i uszu, 
gorączka, udar, drgawki, zapalenie opon 
mózgowych, zanik mięśni, skurcze 

 

9. astma, zapalenie oskrzeli, przeziębienie, 
grypa, alergie, katar sienny, depresja, stres, 
trądzik, egzema, kaszel, infekcja zatok, ból 
gardła, suchość skóry 

10. gorączka, alergie, katar sienny, ból 
głowy, kichanie, przekrwienie, 
przeziębienie, grypa,  swędzenie, 
zaburzenia skórne, niedobory odporności, 
zaparcia, zapalenie stawów, ból w górnej 
części pleców 

 

11. zgaga, kwaśny refluks, niestrawność, 
nudności, infekcje dróg moczowych, 
anoreksja, ból zębów, jęczmień, jaskra, 
skurcze mięśni, skurcze menstruacyjne, 
biegunka, zaparcia 

 

 
12. zaburzenia trawienia, niestrawność, 
nudności, refluks żołądkowy, zatrucie 
pokarmowe, anemia, anoreksja, zaparcia, 
biegunka, cukrzyca 

9. Astma, zapalenie oskrzeli, przeziębienie, grypa, 
alergie, katar sienny, depresja, stres, trądzik, 
egzema, kaszel, infekcja zatok, ból gardła, suchość 
skóry.

10. Gorączka, alergie, katar sienny, ból głowy, 
kichanie, przekrwienie, przeziębienie, grypa, swę-
dzenie, zaburzenia skórne, niedobory odporności, 
zaparcia, zapalenie stawów, ból w górnej części 
pleców.

11. Zgaga, kwaśny refluks, niestrawność, nudności, 
infekcje dróg moczowych, anoreksja, ból zębów, 
jęczmień, jaskra, skurcze mięśni, skurcze menstru-
acyjne, biegunka, zaparcia.

12. Zaburzenia trawienia, niestrawność, nudności, 
refluks żołądkowy, zatrucie pokarmowe, anemia, 
anoreksja, zaparcia, biegunka, cukrzyca.
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6.PUNKTY AKUPRESURY TWARZY 7.PUNKTY AKUPRESURY DŁONI

 

6.PUNKTY AKUPUNKTURY TWARZY 
 

 
1. nogi 
2. brzuch 
3. jelito grube 
4. pęcherzyk żółciowy 
5. nerka 
6. śledziona 
7. jelito cienkie 
8. mleko matki 
9. mleko matki 
10. jelito cienkie 
11. śledziona 
12. nerka 
13. pęcherzyk żółciowy 
14. jelito grube 
15. brzuch 
16. nogi 
17. stres 

18. serce 
19. płuca 
20. wątroba 
21. śledziona 
22. kolana 
23. pęcherz moczowy/ genitalia 
24. kolana 
25. nerka/ artretyzm 

 
Podczas pielęgnacji twarzy pamiętaj, aby 
zawsze używać masażera na niższym 
ustawieniu (1-3). Zwracaj szczególną 
uwagę, aby uniknąć oczu i błon śluzowych. 

 
7.PUNKTY AKUPUNKTURY DŁONI 

 
1. malaria 
2. lędźwie 
3. kostka 

4. ból 
5. sen 
6. nos 
7. oczy 
8. ramiona 
9. stopy 
10. szyja 
11. plecy 
12. głowa 
13. czkawka 
14. wypadek 
15. głowa 
16. krocze 
17. zaćma 
18. gardło 
19. nerwy statyczne 
20. kręgosłup 
21. biegunka 
22. biodra 
23. swędzenie 
24. wzmacniacz energii 

 
8.UWAGI 
1. nie wolno używać masażera, jeżeli masz 
rozrusznik serca, regulator tętna, sztuczne 
serce, płuca lub inne elektroniczne 
urządzenia podtrzymujące życie 
2. zabrania się korzystania w wannie, pod 
prysznicem lub w innym miejscu o wysokiej 
wilgotności ] 
3. nie stosować wokół błon śluzowych lub w 
wewnątrz ciała 

 

6.PUNKTY AKUPUNKTURY TWARZY 
 

 
1. nogi 
2. brzuch 
3. jelito grube 
4. pęcherzyk żółciowy 
5. nerka 
6. śledziona 
7. jelito cienkie 
8. mleko matki 
9. mleko matki 
10. jelito cienkie 
11. śledziona 
12. nerka 
13. pęcherzyk żółciowy 
14. jelito grube 
15. brzuch 
16. nogi 
17. stres 

18. serce 
19. płuca 
20. wątroba 
21. śledziona 
22. kolana 
23. pęcherz moczowy/ genitalia 
24. kolana 
25. nerka/ artretyzm 

 
Podczas pielęgnacji twarzy pamiętaj, aby 
zawsze używać masażera na niższym 
ustawieniu (1-3). Zwracaj szczególną 
uwagę, aby uniknąć oczu i błon śluzowych. 

 
7.PUNKTY AKUPUNKTURY DŁONI 

 
1. malaria 
2. lędźwie 
3. kostka 

4. ból 
5. sen 
6. nos 
7. oczy 
8. ramiona 
9. stopy 
10. szyja 
11. plecy 
12. głowa 
13. czkawka 
14. wypadek 
15. głowa 
16. krocze 
17. zaćma 
18. gardło 
19. nerwy statyczne 
20. kręgosłup 
21. biegunka 
22. biodra 
23. swędzenie 
24. wzmacniacz energii 

 
8.UWAGI 
1. nie wolno używać masażera, jeżeli masz 
rozrusznik serca, regulator tętna, sztuczne 
serce, płuca lub inne elektroniczne 
urządzenia podtrzymujące życie 
2. zabrania się korzystania w wannie, pod 
prysznicem lub w innym miejscu o wysokiej 
wilgotności ] 
3. nie stosować wokół błon śluzowych lub w 
wewnątrz ciała 

1. nogi

2. brzuch

3. jelito grube

4. pęcherzyk żółciowy

5. nerka

6. śledziona

7. jelito cienkie

8. mleko matki

9. mleko matki

10. jelito cienkie

11. śledziona

12. nerka

13. pęcherzyk żółciowy

14. jelito grube

15. brzuch

16. nogi

17. stres

18. serce

19. płuca

20. wątroba

21. śledziona

22. kolana

23. pęcherz moczowy/ genitalia

24. kolana

25. nerka/ artretyzm

Podczas pielęgnacji twarzy pamiętaj, aby zawsze 
używać masażera na niższym ustawieniu (1-3). 
Zwracaj szczególną uwagę, aby uniknąć oczu i 
błon śluzowych.

1. malaria

2. lędźwie

3. kostka

4. ból

5. sen

6. nos

7. oczy

8. ramiona

9. stopy

10. szyja

11. plecy

12. głowa

13. czkawka

14. wypadek

15. głowa

16. krocze

17. zaćma

18. gardło

19. nerwy statyczne

20. kręgosłup

21. biegunka

22. biodra

23. swędzenie

24. wzmacniacz energii



PL -8-                                              Aktualna wersja instrukcji na www.tvproducts.pl

Dane techniczne:
Rodzaj impulsów: niskofrekencyjne elektromagnetyczne
Regulacja intensywności: 9 poziomów
Wyświetlacz cyfrowy: tak
Głowice masujące: 3 szt. (kopułowa, kulista, punktowa)
Zasilanie: 1× bateria AA 1,5 V (nie jest częścią zestawu)
Dodatki: 2× żel przewodzący (2× 3 ml)
Ochrona środowiska naturalnego
Informacje dotyczące utylizacji urządzeń elektrycznych i elektronicznych
Po upłynięciu okresu żywotności produktu lub w momencie, kiedy naprawa jest 
nieekonomiczna, nie wolno wyrzucać go do odpadów domowych. Aby dokonać właściwej 
utylizacji produktu, należy oddać go w wyznaczonym miejscu zbiórki, gdzie zostanie przyjęty 
nieodpłatnie.
Dokonując prawidłowej utylizacji pomagasz zachować cenne zasoby przyrodnicze i 
wspomagasz prewencję przeciw potencjalnemu negatywnemu wpływowi na środowisko 
naturalne i ludzkie zdrowie, na co mogłaby mieć wpływ nieprawidłowa utylizacja odpadów. 
Dalszych szczegółów wymagaj od lokalnego urzędu lub w najbliższym miejscu zbiórki 
odpadów. W przypadku nieprawidłowej likwidacji tego rodzaju odpadów może zostać 
nałożona kara zgodnie z przepisami krajowymi.
Nie wolno wyrzucać zużytych baterii do odpadów domowych, należy je oddać w miejsce 
zapewniające odpowiedni ich recykling.
Serwis
Jeżeli po zakupieniu produktu stwierdzisz, że jest on uszkodzony, skontaktuj się ze 
sprzedawcą. Używając produktu należy przestrzegać zasad zawartych w załączonej instrukcji 
obsługi. Reklamacja nie będzie uznana, jeżeli dokonano zmian w konstrukcji lub nie 
stosowano się do wskazówek zawartych w instrukcji obsługi.
Gwarancja nie obejmuje:
- naturalnego zużycia elementów pracujących produktu w trakcie jego normalnego 
użytkowania,
- czynności serwisowych związanych ze standardową konserwacją produktu (np. 
czyszczenie, wymiana elementów zużywających się podczas normalnego użytkowania),
- usterek spowodowanych wpływem warunków zewnętrznych (np. warunki atmosferyczne, 
zapylenie, nieodpowiednie użytkowanie itp.),
- uszkodzeń mechanicznych powstałych w związku z upadkiem produktu, uderzenia nim itp.,
- uszkodzeń powstałych w wyniku niewłaściwego posługiwania się produktem, 
używania produktu w sposób niezgodny z instrukcją obsługi, przeciążania go, używania 
nieodpowiednich lub nieoryginalnych części zamiennych, wykorzystywania nieoryginalnych 
akcesoriów bądź narzędzi itp.,
- uszkodzeń spowodowanych używaniem nieoryginalnych zasilaczy lub używaniem 
oryginalnego zasilacza w połączeniu z innym produktem. Należy zawsze zachowywać zgodność w 
ramach jednego produktu.
Za uszkodzenia mechaniczne reklamowanego produktu powstałe w wyniku nieprawidłowo 
zabezpieczenia transportowanego przedmiotu odpowiada jego właściciel. Producent 
zastrzega sobie prawo do wprowadzania ewentualnych zmian w instrukcji obsługi i nie 
odpowiada za błędy powstałe w druku. Ilustracje i opisy mogą odbiegać od rzeczywistości w 
zależności od modelu produktu.


